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 なぜ高齢者向け洗車教室が必要なのか。 
一見、交通違反と洗車には関係がないかのように思
われるかもしれません。 
例えば、高齢者で認知がはじまると車が汚く、ぶつ
ける回数が増えるという検証結果があります。 
しかし、警察では運転免許切り替えの時、運転に最
良の状態まで待ってから検査して、更新を通すこと
がほとんどです。 
2017 年 3 月から法律の改正が入り、70 歳以上違
反者に 6ヶ月ごとに認知診断書の提出を義務付ける
ことになりました。しかし、病院の検査では、その
日の緊張や心理状態などにより結果の有無が変わる
こともあります。 

 
上の写真は左前のバンパー部分に傷があるこ

とから、運転席から対角線上の視界や距離感

が鈍くなっていることがわかる。 

 車の状態でわかることがたくさんあります。 
ここで注目してほしいのが、どの機関も車の実車を
見る機会はないということです。そのために、高齢
者認知症の交通事故を未然に防ぐ方法は無いのかと
考えたのが、この「高齢者向け洗車教室」です。 
洗車教室は高齢者の車を見る絶好の機会であり、ボ
ディチェックのプロである自動車従事者は、どこで
どんなふうについた傷かすぐにわかります。その自
動車の状況や運転者の意識や状態を知る機会を作
り、家族、病院、警察と一緒になって現状の高齢運
転者対策にのりだして行く事がこの「高齢者向け洗
車教室」の目的です。  
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